
FINALITA’ DEL CORSO

Il corso ha lo scopo di fornire, a chi sta a�rontando un 
percorso formativo in ambito forense, un adeguato 
insegnamento delle tecniche speleologiche di 
progressione verticale su corda e addestramento 
pratico per a�rontare sopralluoghi scienti�ci in aree 
impervie come alcuni casi richiedono a chi a�anca le 
forze dell’ordine nel sopralluogo giudiziario.
Sono situazioni estreme legate alla perlustrazione di 
pozzi e scarpate irraggiungibili in assenza di idonee 
attrezzature e competenze per il rinvenimento di 
persone (es. fratellini di Gravina, coniugi Donegani…).

In caso di maltempo il corso sarà 
rinviato a data da destinarsi

PROGRAMMA

SABATO 12 MAGGIO
In mattinata convocazione dei partecipanti presso la 
palestra di roccia di Arcisate (VA), prima lezione 
pratica con vestizione ed utilizzo delle attrezzature 
tecniche per progressione su corda – pranzo al sacco
Alle ore 17.00 lezione teorica
(caratteristiche e limiti di sicurezza delle attrezzature
speleo-alpinistiche – i nodi parte 1a)
Alle ore 19.30 cena
Alle ore 21.00 lezione teorica (di armo su ancoraggi 
naturali)

DOMENICA 13 MAGGIO
Sveglia, colazione e trasferimento in palestra di roccia 
per la seconda giornata dedicata alle tecniche di 
progressione su corda – pranzo al sacco
Alle ore 17.00 lezione teorica (di�erenze tra 
attrezzature speleologiche e attrezzature alpinistiche)
Alle ore 19.00 cena
Alle ore 21.00 lezione teorica ( i nodi – parte 2a)

LUNEDI’  14 MAGGIO 
Sveglia, colazione e trasferimento in palestra di roccia 
per la terza giornata dedicata alle tecniche di progres-
sione su corda – pranzo al sacco
Alle ore 17.00 lezione teorica (ambientamento,alimenta-
zione e abbigliamento nell’attività speleologica)
Alle ore 19.30 cena 
Alle ore 21.00 lezione teorica – i nodi

MARTEDI’ 15 MAGGIO 
Sveglia, colazione e trasferimento per l’escursione in 
grotta, con pranzo al sacco
Alle ore 17.00, rientro in sede a Clivio per elaborazione 
del lavoro e�ettuato in grotta e relativa discussione
Alle ore 19.30 cena
Alle ore 21.00 lezione teorica – esperienze di 
sopralluoghi in aree inpervie nell‘ambito di servizi di 
polizia.

MERCOLEDI’ 16 MAGGIO
Sveglia, colazione e lezione teorica (sistemi di 
emergenza nella progressione su corda)
Compilazione di un test valutativo da parte dei 
partecipanti, considerazioni �nali e consegna degli 
Attestati di partecipazione.
Alle ore 13.00 pranzo �nale di chiusura del corso.

INFORMAZIONI GENERALI:

Il costo del corso è di euro 280. La quota di iscrizione 
comprende: vitto e alloggio per il periodo del corso, 
manuale tecnico, copertura assicurativa CAI, utilizzo 
delle attrezzature tecniche personali per la progressione 
su corda, casco protettivo dotato di impianto di 
illuminazione a batterie, kit personale di repertazione.
Per partecipare al corso è necessario fornire certi�cato 
medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica.
I posti disponibili sono 15 i pernottamenti avverranno in 
ampie camerate dotate di letti a castello.

Sarà altresì possibile giungere sul posto venerdì 6 
maggio sera, senza spese aggiuntive per il 
pernottamento supplementare. Per quanto riguarda 
l’abbigliamento, i partecipanti dovranno portare al 
seguito scarponcini da trekking, tuta intera tipo da 
meccanico, guanti gommati tipo da giardinaggio e 
abbigliamento da montagna. E’ previsto un servizio 
raccolta dei partecipanti che giungeranno a Varese in 
treno (servizio da concordare al momento 
dell’iscrizione). 

Gli interessati alla frequenza del corso dovranno, 
entro SABATO 19 MARZO 2016, versare un acconto di 
euro 50,00 tramite boni�co bancario sul c/c del 
Gruppo Speleologico Prealpino: Banca Popolare di 
Sondrio 
IBAN: IT49 N05696 50550 000006346X53 
causale   “ISCRIZIONE AL CORSO DI
INTRODUZIONE ALLA SPELEOLOGIA”.

Il corso è organizzato dal Gruppo Speleologico 
Prealpino sotto l’egida della Scuola Nazionale di 
Speleologia del CAI e sarà diretto da un Istruttore 
Nazionale con l’ausilio di un pool di Istruttori della 
SNS-CAI. l’organizzazione farà tutto il possibile per 
garantire la massima sicurezza durante le 
esercitazioni, tuttavia si ricorda agli allievi che la 
frequentazione della grotta e delle palestre sono 
attività che presentano dei rischi. La Scuola del CAI 
adotta tutte le misure precauzionali a�nchè nei vari 
ambiti si operi con ragionevole sicurezza. Con 
l’adesione al corso l’allievo è consapevole che nello 
svolgimento dell’attività speleologica, un rischio 
residuo è sempre presente e non è mai azzerabile. Per 
partecipare al corso di speleologia non sono 
necessarie particolari cognizioni o capacità, ma un 
minimo di allenamento sportivo o alpinistico è 
essenziale per le esercitazioni pratiche in palestra di 
roccia e in grotta, ove sarà richiesto un serio impegno 
da parte degli allievi.



MASTER UNIVERSITARIO IN SCIENZE 
FORENSI 

“il sopralluogo scienti�co in aree 
impervie: tecniche di progressione in 

sicurezza”

CORSO DI INTRODUZIONE
ALLA SPELEOLOGIA

MANOVRE SU CORDA
PROCEDURE OPERATIVE
IN AMBIENTI ESTREMI 

Clivio (VA) 12-16 maggio 2018

con il patrocinio di:
UNIVERSITA’ DI PAVIA

SCUOLA NAZIONALE DI SPELEOLOGIA C.A.I.
PARCO DEL CAMPO DEI FIORI  (VA)

GRUPPO
SPELEOLOGICO

PREALPINO
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